
Menu Subject to Change - Due to national supply chain disruptions, we may have to make changes to our menus with little or no notice. 

Please know that we are doing our best to serve meals as planned. Thank you for understanding. 

  

 

 

 

Not All Heroes Wear Capes! 
      On May 3rd we use this opportunity to showcase what a 

difference school nutrition professionals make in the lives of 

every child who comes through the cafeteria. Every day, 

school nutrition professionals prepare healthy meals for 

students—all the while adhering to strict nutrition standards, 

navigating student food allergies, and offering service with a 

smile—they are true heroes!

1  

Funnel Cake, Eggs, and 

Sausage Links 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

2  

Pan Dulce 

Cereal w/String Cheese 
Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie

3  

 

 

Super Donut 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie

      6 

Chorizo & Cheese Bolillo 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

7 

Cinnamon Roll 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

8 

French Toast Casserole 

and Sausage Links 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

9 

Mini Donuts 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

10 

Breakfast Croissant’wich 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

13 

Pan Dulce 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

14 

Donut Holes 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

15 

Pancakes, Eggs, 

and Sausage Links 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

16          

BYO Banana Split 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

17               

Super Donut 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

      20 

Strawberry Pancake Bowl 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

21 

Pizza Bagel 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

22 

Waffles, Eggs, and 

Sausage Links 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

23          

Cinnamon Roll 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

24               

Breakfast Taco w/Tater Tots 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

27 

 

28 

May Special 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

29  

Funnel Cake, Eggs, and 

Sausage Links 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

30  

Pan Dulce 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

31  

Super Donut 

Cereal w/String Cheese 

Yogurt Parfait 

Fruit Smoothie 

Offered Daily: Choice of One Entrée, Seasonal Fruit Bar, 100% Fruit Juice, and a Variety of Milks. 

Breakfast served daily for all PUSD students. 

Paramount Unified School District 

2024 Elementary Breakfast Menu 

“This institution is an equal opportunity provider.” 



  

 

 

 

 

No Todos Los Heroes Usan Capas! 
      Mayo 3 es cuando usamos esta oportunidad para demostrar la 

diferencia que hacen los profesionales de nutrición escolar en la vida 

de cada estudiante que entra en la cafeteria. Todos los dias 

escolares, los profesionales de nutrición escolar preparan comidas 

nutritivas para los estudiantes-todo esto adhiriendose a los estrictos 

estanderes de nutrición, navegar por las alergias de comida, y 

ofrecer todos estos servicios con una sonrisa-todos son unos heroes!

1  

Funnel Cake, Huevos, y 

Salchicha  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

2  

Pan Dulce  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta

3  

 

 

Super Dona 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta

      6 

Bolillo con Chorizo y 

Queso 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

7 

Pan de Canela  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

8 

Caserola de Pan Frances y 

Salchicha  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

9 

Donitas 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

10 

Croissant de Desayuno  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

13 

Pan Dulce 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

14 

Donut Holes 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

15 

Panqueques, 

Huevos, y Salchicha 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta Licuado 

de Fruta 

16          

BYO Banana Split 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

17               

Super Dona 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

      20 

Tazón de Panque de 

Fresa 
Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

21 

Pizza Bagel 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

22 

Wafles, Huevos, y 

Salchicha  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

23          

Pan de Canela  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

24               

Taco de Desayuno c/Papas 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

27 

 

28 

Menú Especial de Mayo 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

29  

Funnel Cake, Huevos, y 

Salchicha  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

30  

Pan Dulce  

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

31  

Super Dona 

Cereal c/Tiras de Queso 

Yogurt con Fruta 

Licuado de Fruta 

Escoger Solo UNA opción. Ofrecemos a diario Variedad de Frutas y Leches. 

2024 Menú De Desayuno 
Para Escuela Primarias 

DISTRITO ESCOLAR UNIFICADO DE PARAMOUNT 

 

Desayuno gratis para todos los estudiantes de PUSD. 

Menú Sujeto a Cambios - Debido a las interrupciones de la cadena de suministro nacional, tenemos que hacer cambios al menú con muy poco o sin tiempo de 

comunicación. Estamos haciendo lo mejor posible para servir las comidas planeadas. Gracias por su comprehension. 

“Esta Institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.” 


