
Popcorn Chicken OR Corn Doggies

Chicken Fajita Taco OR Beef Taco

Chicken N' Waffle OR
Sausage N' Waffle

Mini Cheeseburger OR 
Lasagna Roll Up w/ Garlic Bread 

Papa John's Pizza OR

Peanut Butter & Jelly Sandwich

Brunch
CAFE

ECE
LUNCH MENU

M A Y  2  -  M A Y  6

Chicken Tenders OR
 Grilled Cheese Sandwich

Nachos OR Turkey Taco

Hamburger OR  Hot Dog

Chili in Cornbread Bowl OR 
Bean & Cheese Burrito

Personal Pizza OR
Pasta w/Meat Sauce & Garlic Bread

P A R A M O U N T  U N I F I E D  S C H O O L  D I S T R I C T

h t t p : / / p a r a m o u n t . h e a l t h e l i v i n g .

n e t / c o n t a c t - u s / m e n u s /

Menu Subject to Change

O n  F r i d a y ,  M a y  6 ,  2 0 2 2 ,  w e

c e l e b r a t e  S c h o o l  L u n c h  H e r o

D a y !  T h i s  i s  a  s p e c i a l  d a y  o f

c e l e b r a t i o n  t o  r e c o g n i z e

s c h o o l  n u t r i t i o n  p r o f e s s i o n a l s

a n d  t h e  d i f f e r e n c e  t h e y  m a k e

e v e r y  d a y !



B e t w e e n  p r e p a r i n g  h e a l t h y

m e a l s  f o r  P a r a m o u n t  s t u d e n t s ,

a d h e r i n g  t o  s t r i c t  n u t r i t i o n

s t a n d a r d s ,  n a v i g a t i n g  s t u d e n t

f o o d  a l l e r g i e s ,  a n d  o f f e r i n g

s e r v i c e  w i t h  a  s m i l e ,  s c h o o l

n u t r i t i o n  p r o f e s s i o n a l s  a r e  t r u e

h e r o e s .  S c h o o l  L u n c h  H e r o  D a y

p r o v i d e s  t h e  p e r f e c t

o p p o r t u n i t y  t o  r e c o g n i z e  t h e

h a r d w o r k i n g  p r o f e s s i o n a l s  i n

y o u r  s c h o o l  c a f e t e r i a s .

Corn Dog OR Mini Cheeseburger

Macaroni & Cheese OR
Cheesy Ravioli w/Garlic Bread

Roasted Chicken OR Turkey Gravy 
w/Mashed Potatoes



Tamale OR Chicken Fajita Taco

Papa John's Pizza OR PB & J Sandwich

M O N D A Y

T U E S D A Y

W E D N E S D A Y

T H U R S D A Y

F R I D A Y

M O N D A Y

T U E S D A Y

W E D N E S D A Y

T H U R S D A Y

F R I D A Y

M A Y  9  -  M A Y  1 3

M O N D A Y

T U E S D A Y

W E D N E S D A Y

T H U R S D A Y

F R I D A Y

Orange Chicken OR Teriyaki Chicken 
w/Steamed Rice 

Nachos OR Turkey Taco

Chicken Burger OR Hamburger

Chicken Tenders OR Sliced Turkey 
w/Mashed Potatoes & Gravy 

Pizza Pocket OR 
Peanut Butter & Jelly Sandwich

M A Y  2 3  -  M A Y  2 7

M A Y  1 6  -  M A Y  2 0

“ T h i s  i n s t i t u t i o n  i s  a n  e q u a l  o p p o r t u n i t y  p r o v i d e r . ”

M O N D A Y

T U E S D A Y

W E D N E S D A Y

T H U R S D A Y

F R I D A Y

No School - Memorial Day

Papa John's Pizza OR PB & J Sandwich

 Roasted Chicken OR Turkey Gravy 
w/Mashed Potatoes

Tamale OR Chicken Fajita Taco



Macaroni & Cheese OR
Cheesy Ravioli w/Garlic Bread

M O N D A Y

T U E S D A Y

W E D N E S D A Y

T H U R S D A Y

F R I D A Y

M A Y  3 0  -  J U N E  3

Offered Daily:
A Variety of Seasonal
Vegetables and Fruits,

and 1% White Milk



ALL Grains Served Are
Whole Grain






D I S T R I T O  E S C O L A R  U N I F I C A D O  D E  P A R A M O U N T

MENU DE ALMUERZO
PARA ESCUELAS

PRIMARIAS

“ E s t a  I n s t i t u c i ó n  e s  u n  p r o v e e d o r  q u e  o f r e c e  i g u a l d a d  d e  o p o r t u n i d a d e s ”

Trocitos de Pollo O Corn Doggies

Taco de Fajita de Pollo O Taco de Carne

Pollo y Pan de Canela O
Salchicha y Pan de Canela

Mini Hamburguesas con Queso O
 Lasagna con Pan 

Papa John's Pizza O Emparedado de 

Mermelada y Crema de Cacahuate

Brunch
CAFE

L U N E S

M A R T E S

M I E R C O L E S

J U E V E S

V I E R N E S

M A Y O  2 3  -  M A Y O  2 7
Pollo a la Naranja c/Arroz O 

Pollo en Teriyaki c/Arroz  

Nachos O Taco de Pavo

Hamburguesa O Hamburguesa de Pollo 

Trocitos de Pollo O Rebanada de Pavo

c/pure de papa 

Pizza O Chili c/Tazón de Pan de Maíz

M A Y O  1 6  -  M A Y O  2 0

L U N E S

M A R T E S

M I E R C O L E S

J U E V E S

V I E R N E S

M A Y O  9  -  M A Y O  1 3
Trocitos de Pollo O Sandwich de Queso

Nachos O Taco de Pavo

Hamburguesa O Hot Dog

Chili c/Tazón de Pan de Maíz O
Burrito de Frijoles y Queso 

Pizza O Espagueti con Carne y Pan 

L U N E S

M A R T E S

M I E R C O L E S

J U E V E S

V I E R N E S

M A Y O  2  -  M A Y O  6
Corn Dog O Mini Hamburguesas con Queso 

Macaroni y Queso O Ravioli de Queso con Pan

Pollo Asado O Rebanada de Pavo 
c/pure de papa

Tamale O Taco de Fajita de Pollo

Papa John's Pizza O Emparedado de 
Mermelada y Crema de Cacahuate

L U N E S

M A R T E S

M I E R C O L E S

J U E V E S

V I E R N E S

M A Y O  3 0  -  J U N I O  3
No Hay Clases - Día Conmemorativo 

Papa John's Pizza O Emparedado de 
Mermelada y Crema de Cacahuate 

Pollo Asado O Rebanada de Pavo 
c/pure de papa

Tamale O Taco de Fajita de Pollo
Macaroni y Queso O Ravioli de Queso con Pan




L U N E S

M A R T E S

M I E R C O L E S

J U E V E S

V I E R N E S

Ofrecemos a Diario:
Variedad de Vegetales,

Frutas, y Leche Blanca 1%



Escoger solo UNA opción



TODO es de Trigo Entero 
 

h t t p : / / p a r a m o u n t . h e a l t h e l i v i n g .

n e t / c o n t a c t - u s / m e n u s /

Menu Sujeto a Cambios

E l  v i e r n e s  M a y o  6 ,  2 0 2 2 ,

c e l e b r a m o s  a  l o s  h e r o e s  d e  l a s

c a f e t e r i a s !  E s  u n  d í a  e s p e c i a l

p a r a  r e c o n c e r  a  l o s  p r o f e s i o n a l e s

e n  a l i m e n t a c i ó n  e s c o l a r  y  l a  g r a n

d i f e r e n c i a  q u e  h a c e n  t o d o s  l o s

d í a s !



E n t r e  p r e p a r a r  a l i m e n t o s

s a l u d a b l e s  p a r a  l o s  e s t u d i a n t e s

d e  P a r a m o u n t  y  s e g u í r  l o s

r e q u í s i t o s  d e  n u t r i c i ó n ,  n a v e g a r

p o r  l a s  a l e r g í a s  d e  c o m i d a  y

s e r v i r  a  l o s  e s t u d i a n t e s  c o n  u n a

s o n r i s a ,  s o n  u n o s  v e r d a d e r o s

h e r o e s .  

E s t e  d í a  e s  u n a  p e r f e c t a

o p o r t u n i d a d  p a r a  r e c o n o c e r  l a

g r a n  l a b o r  d e  é s t o s  p r o f e s i o n a l e s

e n  t ú s  c a f e t e r i a s .


