
   

 

 

 

  

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 
 

12 

 
13 

Donut Holes 

OR 

Fruit Yogurt Parfait 

14 

Waffle 

OR 

Cereal w/String Cheese 

15          

Super Donut 

OR 

Fruit Yogurt Parfait 

16               

Banana Split 

OR 

Cereal w/String Cheese 

19         

 
20             

Pan Dulce 

OR 

Fruit Yogurt Parfait 

21             

Funnel Cake 

OR 

Cereal w/String Cheese 

22           

Cinnamon Roll 

OR 

Fruit Yogurt Parfait 

23             

Breakfast Taco w/Tater 

Tots 

OR 

Cereal w/String Cheese 

26 

Double Chocolate Chip 

Muffin 

OR 

Cereal w/String Cheese 

27 

Super Donut  

OR 

Fruit Yogurt Parfait 

28 

French Toast Sticks  

OR 

Cereal w/String Cheese 

29                

Mini Bagels 

OR 

Fruit Yogurt Parfait 

30      

Breakfast Croissant’wich 

OR 

Cereal w/String Cheese 

Menu Subject to Change Offered Daily: Choice of One Entrée, Seasonal Fruit Bar, 100% Fruit Juice, and a Variety of Milks. 

Paramount Unified School District 

“This institution is an equal opportunity provider.” 

Breakfast served daily for all PUSD students. 

Elementary Breakfast Menu January 2026 

12/22/2025 – 01/12/2026 



  

  

 

 

 

 

Lunes Martes Miercoles jueves Viernes 
 

12 

 
13 

Donita 

O 

Yogurt con Fruta 

 

14 

Wafle 

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

15          

Super Dona 

O 

Yogurt con Fruta 

 

16               

Banana Split 

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

19         

 
20             

Pan Dulce 

O 

Yogurt con Fruta 

 

21             

Funnel Cake 

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

22           

Pan de Canela  

O 

Yogurt con Fruta 

 

23             

Taco de Desayuno 

c/Papas 

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

26 

Pan de Trocitos de 

Chocolate 

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

27 

Super Dona 

O 

Yogurt con Fruta 

 

28 

Pan Frances 

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

29                

Mini Bagels 

O 

Yogurt con Fruta 

 

30      

Croissant de Desayuno  

O 

Cereal c/Tiras de Queso 

Menú Sujeto a Cambios Escoger solo UNA opción. Ofrecemos a diario variedad de Frutas y Leches. 

Menú De Desayuno Para Escuelas Primarias           Enero 2026 

12/22/2025 – 01/12/2026 

“Esta Institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.” 

Desayuno gratis para todos los estudiantes de PUSD. 

Distrito Escolar Unificado de Paramount 


